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Plan de prescripcion de
Actividad fisica”.

Mesa Redonda. Miércoles, 2 de abril.
11:00 H. Salon de grados.
Campus Maria Zambrano

e José Ignacio Melendro Jurado. Consejo
Superior de Deportes. Subdirector General de
Ciencias del Deporte. El Plan en Espafia:
Buenas practicas.

e Susana Aznar Lain. Catedratica en Ciencias
del Deporte. Especialista en Salud y Actividad
Fisica. Universidad de Castilla La Mancha.
Implantacién del Plan en Castilla La Mancha.

e Cristina Vaquero Matias. Presidenta del
Colef Castilla y Ledn. Experiencias en Zamora
y Palencia.
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